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Pondělí  5. srpna 2019
svačina: chléb s makrelovou pomazánkou, kedlubna, rajče, mrkev, čaj citrusový
oběd: polévka kulajda s vejci
          losos se smetanovou omáčkou, petrželový brambor, malinová šťáva
svačina: domácí rybízová bublanina, meloun, čaj citrusový
Úterý  6. srpna 2019
svačina: chléb s domácí zeleninovou pomazánkou, rajče, paprika, okurka, čaj lesní 

              plody
oběd: polévka kuřecí vývar s nudličkami
           Kus-Kus s jemnou zeleninou a sýrem, zel. salát, kiwi šťáva
svačina: kostíci s kuličkami, nektarinka, čaj lesní plody
Středa 7. srpna 2019
svačina: rohlík s máslem a plátkovým sýrem, rajče, paprika, mrkev, čaj 

              brusinkový
oběd: polévka bílá zelná s bramborem
          kuřecí perkelt, bramborové nočky, bylinková šťáva
svačina: ovesná kaše se skořicí, jablko, čaj brusinkový
Čtvrtek 8. srpna 2019
svačina: chléb s domácí špenátovou pomazánkou, rajče, paprika, mrkev, čaj 
              ostružinový
oběd: polévka hovězí s rýží
          námořnické hovězí maso, rýže, jablečná šťáva
svačina:  cornflakes s mlékem, broskev, čaj ostružinový
Pátek  9. srpna 2019
svačina: chléb s drůbeží pomazánkou, rajče, paprika, mrkev, čaj  malinový
oběd: polévka brokolicová
          těstoviny s kuřecím masem a pórkovou omáčkou, jahodová šťáva
svačina: ovocný jogurt pierot, ovocný talíř, čaj malinový
